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De ce sa participi la acest curs?

Mastering Esthetics Around Implants este un curs dedicat 
perfecționării abordării estetice în terapia implantară, cu accent pe 
tehnici și concepte moderne care susțin obținerea unor rezultate 
funcționale și estetice predictibile. Programul urmărește integrarea 
principiilor actuale de planificare și execuție în zonele estetice, 
punând accent pe relația dintre poziționarea tridimensională a 
implantului, managementul țesuturilor moi și alegerea unor sisteme 
implantare inovatoare, dezvoltate pentru o integrare estetică 
optimă. Cursul oferă o perspectivă aplicată asupra modului în care 
noile abordări pot fi integrate în practica zilnică, pentru obținerea 
unor rezultate naturale, stabile și durabile.

Abordare contemporană a esteticii peri-implantare
Cursul este conceput pentru clinicianul care dorește să își 
aprofundeze competențele în implantologia estetică, cu focus pe 
obținerea unor rezultate optime prin tehnici moderne și
abordări inovatoare.
Învățare teoretică și practică
Programul combină o sesiune teoretică amplă cu un workshop 
intensiv hands-on, oferind participanților posibilitatea de a înțelege 
conceptele fundamentale și de a le aplica imediat în practică, într-un 
cadru clinic relevant.
Principii esențiale în zona estetică
Prima parte a cursului acoperă elementele fundamentale ale



Structura cursului:

implantologiei estetice, incluzând planificarea tratamentului, 
managementul țesuturilor moi, poziționarea implantului și selecția 
sistemelor implantare inovatoare, concepute pentru optimizarea 
rezultatului estetic.
Protocoale moderne pentru rezultate predictibile
O atenție specială va fi acordată abordărilor terapeutice actuale 
care permit obținerea unor rezultate predictibile în cazurile din 
zonele estetice dificile, cu accent pe integrarea armonioasă a 
restaurărilor implanto-susținute.
Hands-on pe sisteme implantare inovatoare
În partea practică, participanții vor exersa inserarea sistemelor 
implantare dezvoltate pentru a susține o integrare estetică 
superioară. Sub ghidaj specializat, aceștia vor aprofunda:
• Tehnicile de inserare a implanturilor
• Optimizarea stabilității tisulare
• Aplicarea protocoalelor care conduc la rezultate naturale și

stabile pe termen lung
Integrarea noilor tehnologii în practica zilnică
Cursul este dedicat medicilor care doresc să își dezvolte 
competențele în implantologia estetică și să integreze tehnologii
și concepte actuale în practica curentă, pentru rezultate
clinice predictibile.

Acest curs hands-on este conceput ca o sinteză actualizată a 
principiilor moderne din implantologia estetică, bazată pe concepte 
validate clinic și pe integrarea noilor tehnologii în practica zilnică.
Partea teoretică va acoperi:
• Principiile esteticii peri-implantare
• Planificarea tratamentului în zona estetică
• Managementul țesuturilor moi
• Poziționarea implantului
• Selecția sistemelor implantare inovatoare

Partea practică oferă participanților posibilitatea de a exersa:
• Inserarea implanturilor
• Aplicarea protocoalelor pentru optimizarea stabilității tisulare
• Obținerea unor rezultate naturale, stabile și predictibile

Participanții vor dobândi mai multă siguranță în abordarea
cazurilor estetice dificile și în integrarea noilor tehnici înfluxul
clinic curent.



• Principiile-cheie ale implantologiei estetice și aplicarea acestora în 
practica clinică

• Strategii avansate de planificare a tratamentului în zona estetică
• Abordări moderne pentru obținerea stabilității predictibile a 

țesuturilor moi
• Selectarea și utilizarea sistemelor implantare moderne pentru 

rezultate estetice optime
• Aplicarea protocoalelor corecte de poziționare a implanturilor pentru 

succes pe termen lung
• Experiență practică prin sesiuni hands-on de inserare a implanturilor
• Gestionarea cazurilor estetice complexe în jurul implanturilor
• Integrarea noilor tehnologii și tehnici în fluxul de lucru clinic

Ce vei învăța:



Dr. Cosmin Dima

Dr. Cosmin Dima (PhD) este este absolvent al Facultății de 
Stomatologie din cadrul UMF „Carol Davila” București, 
continuându-și pregătirea academică și profesională prin studii 
postuniversitare în cadrul unor instituții de prestigiu, precum 
Harvard University, University of Michigan și New York University.

Recunoscut pentru spiritul său inovator și pentru contribuțiile 
aduse practicii chirurgicale, Dr. Cosmin Dima a introdus trei tehnici 
chirurgicale: Snake Technique, o tehnică de soft tissue grafting,
ce aduce avantaje reale in practica zilnica, tradusă și publicată în 6 
limbi străine, PMT (Periosteal Membrane Technique), dedicată 
augmentărilor osoase, precum și o tehnică proprie de sinus lift. 

În prezent, Dr. Cosmin Dima este fondatorul clinicii Dental 
Progress, loc unde își desfășoară activitatea, axându-se pe 
chirurgie și implantologie orală. De asemenea, este 
vicepreședinte al Colegiului Medicilor Stomatologi București, 
co-fondator și coordonator al departamentului educațional din 
cadrul DDSR (Digital Dentistry Society of Romania), Corporate 
Director în cadrul SSER, cercetător științific asociat în cadrul 
UMFT, precum și KOL pentru Acteon, Purgo, Meisinger,
Southern Implants și Blue M.
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Locurile sunt limitate la 25 participanți. Echipamentul și
materialele pentru hands-on sunt asigurate de organizator.
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